
Медицинские осмотры несовершеннолетних: 
 

 Профилактические медицинские осмотры 

Профилактические медицинские осмотры несовершеннолетних проводятся в 

установленные возрастные периоды в целях раннего (своевременного) выявления 

патологических состояний, заболеваний и факторов риска их развития, а также в целях 

формирования групп состояния здоровья и выработки рекомендаций для 

несовершеннолетних. 

Профилактические осмотры проводятся медицинскими организациями в возрастные 

периоды: в течение первого года жизни — ежемесячно, с 1 года до 2-х лет — каждые три 

месяца, с 2-х до 3-х лет — каждые полгода, с 3-х лет — ежегодно. 

 

 Предварительные медицинские осмотры 

Предварительные медицинские осмотры несовершеннолетних проводятся при 

поступлении в образовательные учреждения в целях определения соответствия учащегося 

требованиям к обучению. 

В день прохождения предварительного осмотра несовершеннолетний прибывает в 

медицинскую организацию и предъявляет направление на предварительный осмотр, 

выданное медицинским работником образовательного учреждения и полис обязательного 

медицинского страхования. 

 

На основании результатов предварительного осмотра врач-педиатр определяет: 

 

1. группу состояния здоровья несовершеннолетнего; 

2. медицинскую группу для занятий физической культурой и оформляет медицинское 

заключение о принадлежности несовершеннолетнего к медицинской группе для занятий 

физической культурой (в отношении несовершеннолетних, поступающих в 

образовательные учреждения, в которых предусмотрены занятия физической культурой); 

3. оформляет медицинскую карту ребенка для образовательных учреждений 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего (полного) общего 

образования, учреждений начального и среднего профессионального образования, детских 

домов и школ-интернатов и (или) медицинскую справку на несовершеннолетних, 

поступающих в учреждения начального, среднего и высшего профессионального 

образования, в которых указываются сведения о состоянии здоровья несовершеннолетнего 

и оценка соответствия несовершеннолетнего требованиям к обучению. 

4.  Медицинская карта ребенка для образовательных учреждений и (или) медицинская 

справка оформляются в одном экземпляре, который направляется (выдается) 

несовершеннолетнему (его законному представителю). 

 

 Периодические медицинские осмотры 

Периодические медицинские осмотры несовершеннолетних проводятся в целях 

динамического наблюдения за состоянием здоровья учащихся, своевременного выявления 

начальных форм заболеваний, ранних признаков воздействия вредных и (или) опасных 

факторов учебного процесса на состояние их здоровья и выявления медицинских 

противопоказаний к продолжению учебы. 

Проведение периодических осмотров организуется образовательными учреждениями 

ежегодно в отношении несовершеннолетних, обучающихся по очной форме обучения. 

Результатом медицинских осмотров является реализация плана оздоровительных 

мероприятий в тех случаях, когда выявлены отклонения в состоянии здоровья ребенка. 

 


